
Comment réaliser une poule en 
tissus ?

1. Imprimer le patron ci-joint et découper les formes.

2. Les reporter sur du tissus pour le corps et les ailes et de la 
feutrine de différentes couleurs pour la crête, les pattes, 
les deux morceaux de l'oeil et le bec.

3.  Coudre l'oeil blanc sur le tissus à la main comme sur la 
photo ci-dessous.

4. Fixer le noir de l'oeil en cousant 
une croix.

5. Coudre les ailes. Mettre endroit contre endroit les parties identiques et les coudre à la 
machine comme sur le modèle.

6. Retourner et remplir de ouate. Rentrer le tissus libre à l'intérieur pour faire une belle couture 
et coudre directement sur le corps de la poule.
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7. Positionner le bec, la crête et les pattes sur l'endroit du corps, coudre un petit point pour 
chaque pièce pour ne pas qu'elle bouge lorsque vous allez tout coudre. Pour les pattes, fixer 
les deux petites parties du bas de la patte avec un point de couture.

8. Positionner sur  l'ensemble précédent l'autre morceau du corps endroit sur endroit et coudre 
les deux parties du corps comme sur le schéma ci-dessus.

9. Retourner l'ouvrage et remplir de ouate. Rentrer le tissus au niveau du dos pour faire une 
belle couture et coudre à la main comme indiqué ci-dessous.

10. Et voilà c'est fini !!!

Envoyez-moi les photos de vos jolies poulettes et si vous avez des questions, n'hésitez pas !!!!
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