
Comment coudre un 
poisson d'avril ? 

(2ème version)

Taille de la bête : 
Longueur 16 cm
Largeur 11 cm

Matériel : 3 tissus différents, de la 
feutrine blanche et noir et de la ouate.

1) Imprimer et découper le patron (en dernière page) selon les indications.

2) Poser le patron sur les tissus, dessiner les contours et découper les différentes 
parties du poisson.

3) Poser la tête et le corps l'un sur l'autre endroit sur endroit et coudre par petits 
morceaux en faisant coïncider les tissus. Faire de même pour l'autre partie du corps.

4) Coudre ensuite les différentes nageoires en posant les tissus toujours endroit sur 
endroit. Les retourner puis les rembourer d'un peu de ouate mais pas trop pour pouvoir 
les coudre aux différentes parties au corps. 

5) Coudre les deux parties de l'oeil à la main sur 
les deux parties du corps.              --------->

6) Coudre ensuite les nageoires comme ci 
à côté.
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7) Surpiquer (point zig zag) la partie hachurée sur le patron sur les 2 parties du corps. 
Les coudre enfin en les supperposant et en incluant la nageoire dorsale et la queue en 
les mettant à l'intérieur. Vous devez commencer de coudre à partir de la fin du point 
zig zag en remontant dans le sens des aiguilles d'une montre. Attention !!! Le point zig 
zag ne doit pas être cousu, c'est par là que vous allez pouvoir retourner l'ouvrage.

8) Retourner l'ouvrage. Remplir le poisson de ouate puis coudre comme expliquer ci-
dessous.

Et voilà c'est fini !!!

Envoyez-moi les photos de vos jolis poissons et si vous avez des questions, n'hésitez pas !!!!
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